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وعقد قراردادبا مراكز درماني و رايزني -

 پوشش قرار دادن بيمارانيبيمارستاني براي تحت 

 كه نياز به تداوم مراقبت بعد از ترخيص دارند.

نجام روشهاي مراقبتي مجاز در قالب شرح ا -

 .وظايف رده هاي مختلف

شناسائي مددجويان جامعه و ارجاع به موقع به  -

 داشتي درماني و توانبخشي در زمانمراكز به

 .بازديد و پيگيري موارد مشخص

مات مراقبتي به منظور بازتواني آموزش ارائه خد-

 معلولين –و نوتواني مددجويان )كودكان معلول 

با  (و بيماران مزمن سالمندان ، رواني و جسمي

 هماهنگي پزشك معالج

ارائه مراقبت هاي پرستاري در قالب ايجاد و  -
مراقبت تسکيني براي بيماران صعب مراكز تداوم 
 العلاج

مراكز و به ارائه خدمات مشاوره اي و مراقبتي  -

 و ...  ادارات ،موسسات مانند مدارس ،كارخانجات

درماني  و همکاري با مراكزوموسسات بهداشتي-

 بخشي تامينافزايش بهره وري اين مراكزوجهت 

از مراقبتها به بيماران در قالب خريد خدمات در 

 به صورت شيفتي يا پاره وقت درماني كزامحل مر

ارتباط با مراكز بهداشتي، درماني و برقراري -

داروخانه ها به منظور ايجاد شبکه هاي تسهيل 

 شده در خدمت رساني به بيماران

 

 :روش پذيزش بيمار/مددجو

موسسات بهداشتي مراكز بستري و ارجاع از  -1

 .(درماني )دولتي و خصوصي

 .ارجاع از مطب پزشکان -2

 مراجعه مستقيم مددجو يا وابستگان وي -3

 .همراه دستور پزشك معالج

 مقام معظم رهبري:

 (.است جامعه سلامت به اعتنایی بی پرستاری، به اعتنایی )بی

 با تشکر و خسته نباشيد                              
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راهنمای آئين نامه تاسيس مركز 

مشاوره و ارائه مراقبت های پرستاری 

 در منزل )  شماره 2  (

 

 معاونت درمان دانشکده علوم پزشکی مراغه

پرستاری اداره   

 

 



 قب

 

های بهداشتی، درمانی و کاهش هزینه -

 توانبخشی مردم 

 وری مراکز بهداشتی و درمانی بهره افزایش -

 آموزش و توسعه خدمات خود مراقبتی  -

پاسخگویی مناسب به تقاضای مردم در  -

 های پرستاری در منزل خصوص مراقبت

های پرستاری و پيگيری مراقبت تداوم -

با  ستانراز بيما ترخيصمددجویان بعد از 

هماهنگی پزشك معالج/ بيمارستان محل 

  بستری

مشارکت بخش غير دولتی در نظام ارائه  -

 مراقبت ها و خدمات پرستاری

تامين مراقبت و خدمات پرستاري مورد نياز آحاد  -
 مختلف جامعه در سطوح سه گانه نظام سلامت

ارتقاء كيفيت و امنيت ارائه مراقبت ها و خدمات  -
 پرستاري به گيرندگان خدمت

افزايش بهره وري بيمارستانها و كاهش بار  -
بستري بيمارستانها و به ويژه جلوگيري از بستري 

 شدنهاي مجدد.

 

 

   ركز مشاوره و ارائه مراقبتهای  پرستاری در منزل:م

جهت تامين  به موسسه اي اتلاق مي شود كه  

 مختلف نظامپرستاري در سطوح  مراقبتهاي

مطابق با شرح سلامت و بر اساس نياز مددجويان 

وظايف و اختيارات تعيين شده پس از اخذ مجوز ، 

واجد شرايط و با حقيقي يا حقوقي توسط افراد 

 .صلاحيت دائر مي گردد

 مددجويان/ بيمارانحفظ و ارتقاء سلامت   :دفه
بصورت مستقيم و غير مستقيم از طريق ارايه 

پرستاري مبتني بر نياز جامعه در  مراقبت هاي
مشاوره اي، آموزشي،  -زمينه هاي مراقبتي

درماني، توانبخشي و تامين نيروي انساني كارآمد 
اتواني كاهش تأثير نافزايش سلامتي و با تاكيد بر 

هاي مزمن)صعب العلاج، به ويژه در بيماري
  سرطاني ها،بيماري هاي خاص و ...( و سالمندان

 : اهداف ويژه

مراقبت هاي پرستاري در سطوح اوليه، ارايه -

عمومي و تخصصي با عنايت به نياز مردم در 

  سطح جامعه و منازل

نيل به پوشش همگانی و عادلانه خدمات و  -

مراقبت های نظام سلامت با رویكرد مراقبت 

 های پرستاری تسهيل شده و در دسترس

 

     
ايجاد آرامش رواني در خانواده ها، مددجويان و -

بيماران و كاهش هزينه خانوارها به ويژه در صورت 
داشتن بيمار مزمن، خاص، صعب العلاج، سرطاني 

 .سالمنديا 

نظارت، كنترل و پيشگيري از حضور افراد فاقد  -
صلاحيت در منازل مردم به بهانه ارائه مراقبت 

 هاي پرستاري

استفاده بهينه از استعداد نيروهاي كارآمد، -
متخصص و با تجربه در جهت رفع مشکلات 

 موجود در بيمارستانها و جامعه

 

 

 : مركزو اختيارات وظايف 

مراقبتي در زمينه مراقبت هاي خود آموزش  -

 پرستاري، به فرد، خانواده و مددجو.

حضوري، غير  آموزشي مشاوره اي، ارائه خدمات-

 حضوري) تله نرسينگ( به مددجو/ بيمار

آموزشي  مشاوره اي، ازديد منزل و ارائه خدماتب-

مراحل با درماني لازم در تمام  -مراقبتي ،

 هماهنگي پزشك معالج 
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